
ENTDECKE DEINE FORT- UND WEITERBILDUNG

Hier kommen deine persönlichen Infos

BEVÖLKERUNGSSCHUTZ 

UND NOTFALLMEDIZIN



INHALTSVERZEICHNIS
 
3	 Willkommen an der Carl Remigius Medical School 
4 	 Deine Fort- und Weiterbildung für die Welt von Morgen
5	 Potenziale entdecken und entfalten 
6   	 Deine Weiterbildung: Erweiterte Versorgungsmaßnahmen am Erwachsenen
8	 Überleben Land 18E HOSTILE Environment Awareness Training
10	 Einsatzmedizin 18F
12	 Prolonged Field Care & (Tactical) Evacuation Care – 18P
14	 Führung im Lagezentrum 18C
16	 Tactical Rescue Technician 18H	
18	 Deine Studienberatung
19	 Impressum



3

Mit dem Studium beginnt ein neuer Lebensabschnitt voll neuer Erfahrungen und 
Möglichkeiten. Und dafür ist die Carl Remigius Medical School genau der 
richtige Ort. Ein Platz, der dir eine exzellente Ausbildung bietet und stark macht 
für die Herausforderungen, die im Berufsleben auf dich warten. Der Freiraum 
für deine persönliche Entwicklung schafft, diese begleitet und unterstützt. 
An dem Vielfalt und Einzigartigkeit geschätzt und gefördert werden. Der 
Zugehörigkeit und eine starke Gemeinschaft bietet. Kurzum: Die Carl Remigius 
Medical School ist
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Wo auch immer du gerade stehst, welche Ambitionen du verfolgst oder wo 
es für dich einmal beruflich hingehen soll: An der Carl Remigius Medical School 
erhältst du alles, was du für dein persönliches Wachstum benötigst. 

DEIN GREAT PLACE TO GROW.

WILLKOMMEN AN DER

CARL REMIGIUS MEDICAL SCHOOL



CARL REMIGIUS MEDICAL SCHOOL

Seit Jahrzehnten übernehmen wir gemeinsam mit unseren Student:innen und 
Absolvent:innen gesellschaftliche Verantwortung. Ob in der Notfallmedizin 
oder in neuen Berufszweigen wie Physician Assistance, Medizinpädagogik, 
Gefahrenabwehr oder Krisen- und Notfallmanagement – unsere Studiengänge 
und Fortbildungen orientieren sich an aktuellen und zukünftigen Anforder-
ungen für Fachkräfte des Gesundheitswesens und Bevölkerungsschutzes. So 
bilden wir schon heute die Expert:innen von morgen aus.

Bereits unser Namensgeber Carl Remigius lebte die Einheit von Forschung, 
Lehre und Praxis vor und gab dieses Motiv an seine Studierenden weiter. Sein 
außerordentliches Engagement für Wissenschaft und Gesellschaft, sein klares 
Commitment für die Bildung und sein Gespür für Zukunftsthemen prägen bis 
heute die Bildungsunternehmen, die in seiner Tradition stehen – so auch die 
Carl Remigius Medical School.
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DEINE FORT- UND WEITERBILDUNGEN

FÜR DIE WELT VON MORGEN

12 Studiengänge6 Standorte175 Jahre 
Bildungstradition

6 Fortbildungen



 „Aufgrund der ständig wachsenden Bedrohungen durch 
Großschadenslagen, z. B. Terroranschläge, 
Naturkatastrophen o. Ä., ist es notwendig, dass das 
Personal mit medizinischem Hintergrundwissen aus Polizei, 
Rettungsdienst, Militär oder Hilfsorganisationen eine 
professionelle Schulung in taktischer Einsatzmedizin 
erhält.

Daher treffen Sie in unseren Studiengängen auf Menschen 
aus den unterschiedlichsten Professionen mit dem gemein-
samen Ziel, Krisen zu bewältigen. Dabei werden Sie von 
praxiserfahrenen Fachkräften angeleitet. 

Die Routine, die sich mit dieser Verfahrensweise entwi-
ckelt, hilft Ihnen, in kritischen Situationen schwerwiegende 
Zwischenfällen oder Unstimmigkeiten zu thematisieren 
und Lösungen zu finden, aber auch die Resilienz zu stär-
ken.

Ich freue mich darauf, Sie auf diesem Weg begleiten zu 
können.“

Prof. Dr. Dr. Philipp Merkt
Studiendekan 
Krisen- und Notfallmanagement (M.Sc.)
Leiter Fachgruppe Notfallmedizin

CARL REMIGIUS MEDICAL SCHOOL

Alle Studierenden bringen ihre einzigartigen Talente mit. An der Carl Remigius 
Medical School fördern wir diese Talente aktiv und bieten Raum, um Potenziale 
zu entfalten. Denn wir sind uns sicher: Keine Investition lohnt sich mehr.

Das Zusammenspiel von Lehre, Forschung und Praxis steht im Zentrum unseres 
Bildungskonzepts. Du erhältst eine Weiterbildung auf höchstem Niveau, in der du 
dein theoretisches und praktisches Fachwissen stetig im Anwendungskontext 
testest und erweiterst. So baust du die Kompetenzen auf, mit denen du in 
Unternehmen und Organisationen verantwortungsvolle Aufgaben übernehmen 
und unsere Zukunft mitgestalten kannst.
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POTENZIALE ENTDECKEN

UND ENTFALTEN

DEINE FORT- UND WEITERBILDUNGEN

FÜR DIE WELT VON MORGEN
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ERWEITERTE VERSORGUNGSMASSNAHMEN
AM ERWACHSENEN (ALS)
Du verfügst bereits über Kenntnisse des Basic Life Supports (BLS) und möchtest dein Know-how erweitern? 

Mit der Fortbildung für erweiterte Versorgungsmaßnahmen am Erwachsenen erwirbst du weiterführende  
notfallmedizinische Fähigkeiten.  
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VORAUSSETZUNGEN:

AUF EINEN BLICK

Für diese Fortbildung solltest du im Gesundheitsbereich tätig sein und dich auf dem Gebiet der Notfallmedizin  
weiterbilden wollen. Das nötige Vorwissen hast du beispielsweise durch einen Beruf:

•	 im Ärztewesen
•	 im Hebammenwesen
•	 im Therapie-/Gesundheitswesen

•	 in einer Behörde mit Sicherheitsaufgaben
•	 als Missions-Einsatzhelfer:in 

CARL REMIGIUS MEDICAL SCHOOL

ABSCHLUSS:

ZERTIFIKAT 

„ADVANCED LIFE SUPPORT“

STANDORTE:

IDSTEIN

TERMINE:

12. - 15.09.2024

GEBÜHREN:

850 €

ERMÄSSIGUNG:

100 € FÜR STUDIERENDE

FORTBILDUNGSDAUER:

3,5 TAGE



Das Ziel dieser Fortbildung ist es, dich für die erweiterte 
Ersthilfe von verwundeten Erwachsenen am Unfallort zu 
schulen. Dabei orientieren sich alle Lerninhalte an den 
aktuellen Leitlinien zur Versorgung von kritisch Verunfallten 
sowie kritisch kranken Patient:innen hauptsächlich im 
innerklinischen und präklinisch Setting.

Während der Fortbildung lernst du im Team, die Kompe-
tenzen des Basic Life Supports und erweiterte Versor-
gungsmaßnahmen anzuwenden, um den Zustand kritischer 
Patient:innen effektiv zu verbessern.

Die Fortbildung erweitert deine Kenntnisse bei der 
Behandlung kritischer Blutungen, Atemwegsmanagement, 
halbautomatische Defibrillation und Postreanimations-
behandlung sowie den Umgang mit Notfallmedikamenten 
im Fall einer Reanimation. 

Am Ende werden die erworbenen Kompetenzen sowohl 
schriftlich als auch praktisch geprüft und du erhältst das 
Zertifikat „Advanced Life Support“.

Die Fortbildung findet an drei aufeinanderfolgenden Tagen in 
Idstein statt. Für die optimale Vorbereitung werden im Kurs 
Notfallsituationen von Darsteller:innen nachgestellt. Folgende 
Punkte werden in der methodischen und didaktischen Lehre 
von erfahrenen Dozent:innen der Rettungsmedizin vermittelt: 

•	 Diagnoseverfahren nach c-ABCDE Schema
•	 Basic Life Support (BLS) 
•	 Versorgung kritischer Blutungen 
•	 Crew Management, Kommunikation 
•	 Materialkunde (Notfallrucksack) 
•	 Atemwegsmanagement 
•	 Advanced Life Support (ALS), klinisch und präklinisch 
•	 Vorbereiten & Legen peripherer venöser/intraossärer 	
	 Zugänge 
•	 spezielle Notfälle (4H ś und HITS) 
•	 Formen des wiederkehrenden Kreislaufes (ROSC) 
•	 Medikamente in der Reanimation 
•	 Simulationstraining

WORUM GEHT’S IN DER FORTBILDUNG?

UND WAS ERWARTET 
MICH IN DER FORTBILDUNG?
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ÜBERLEBEN LAND 18E  
HOSTILE ENVIRONMENT AWARENESS TRAINING 
(HEAT)
Du arbeitest in Risikogebieten und möchtest dich darauf vorbereiten, Gefahrenpotenziale zu erkennen,  
einzuschätzen, zu vermeiden bzw. zu bewältigen? In dieser Weiterbildung lernst du grundsätzliche Verhal-
tensweisen in Konfliktgebieten kennen und verbesserst deinen Eigenschutz und damit auch deine Überle-
benschancen. 

Du übst, wie du Gruppen auch in Ausnahmesituationen effektiv und zielgerichtet führst. Darüber hinaus 
ermöglicht dir diese Weiterbildung, deine eigene Resilienz und Widerstandskraft zu stärken und deine 
Robustheit zu verbessern. 

Volljährigkeit, körperliche Belastbarkeit, Bereitschaft zum Absolvieren einer mindestens 10 km langen Laufstrecke mit 15 
kg schwerem Gepäck, Einwilligung zur Erhebung einer ärztlichen leistungsbezogenen Überprüfung.  
Körperliche Fitness auf Niveau eines goldenen Sportabzeichens wird empfohlen.

Sollten die Ruderleistungsergometrie sowie die medizinische Eingangsuntersuchung im März nicht den Anforderungen 
des Lehrganges 18E entsprechen, ist eine Teilnahme nicht möglich. 75 % der Lehrgangsgebühr werden erstattet.

STANDORTE:

IDSTEIN

ABSCHLUSS: 

ZERTIFIKAT ÜBERLEBEN LAND 18E  

INKL. HEAT

TERMINE:

08.03. - 09.03.24 + 28.07. - 04.08.24 /

07.03. - 08.03.25 + 27.07. - 03.08.25

WEITERBILDUNGSDAUER:

2 + 7 TAGE

GEBÜHREN:

1.790 € 

VORAUSSETZUNGEN:

AUF EINEN BLICK

CARL REMIGIUS MEDICAL SCHOOL



Anhand realistischer Simulationen übst du in diesem Hostile 
Environment Awareness Training (HEAT) den Umgang mit 
Gefahrensituationen in Krisengebieten.  
Dabei stärkst du deine Resilienz und entwickelst ein Ver-
ständnis für Sicherheitsmaßnahmen vor, während  
und nach einem Einsatz in einem Risikogebiet.

Während des Lehrgangs wirst du von praxiserfahrenen 
Dozierenden der Fachgruppe Bevölkerungsschutz und 
Notfallmedizin begleitet. Der Lehrgang ist auf der aktuellen 
Forschungslage konzipiert und der Lerninhalt wird dement-
sprechend stetig aktualisiert. Du lernst wichtige Prinzipien 

der psychischen Resilienz sowie Gruppenführung – und 
erprobst diese zugleich in speziell für die Weiterbildung 
konzipierten praktischen Szenarien. 

Für Teilnehmende aus Behörden, vor allem Waffenträger, 
ist die Fortbildung zudem mit dem Zusatz der Prävention 
eines Hinterhalts im offenen Feld und des behelfsmäßigen 
Jagdkampfs im Rahmen eines Anti-Terror-Trainings mög-
lich.

WORUM GEHT’S IN DER WEITERBILDUNG?

In der neuntägigen Weiterbildung mit theoretischen Anteilen 
und realistisch gestalteten praktischen Szenarien in zwei 
Weiterbildungsabschnitten lernst du unter anderem 

•	 Grundlagen der Führung unter Belastung sowie das  
	 Durchschlagen einer Gruppe 
•	 Grundlagen des Überlebens, der Navigation und  
	 Absturzsicherung 
•	 Proaktive Deeskalation im Rahmen der  
	 Waffensachkunde 
•	 Materialkunde Basic und Advanced  
	 (z. B. Umgang mit Nachtsichtgerät) 
•	 Verhalten bei Geiselnahmen, Verschleppung und  
	 Verhör 
•	 Reisemedizin sowie Wetter- und Nahrungsmittelkunde 
•	 Überwinden von Höhen, Tiefen, Gewässern sowie  
	 Bau behelfsmäßiger Notunterkünfte 
•	 individuelle Trainingslehre für das Durchschlagen 
•	 Intercultural Awareness 
•	 Verhalten an regulären und irregulären Checkpoints 
•	 Outdoor-/Reisemedizin 

Die Fortbildung beinhaltet eine ärztliche Eingangsuntersu-
chung und die Erstellung eines Leistungsprofils deiner 
psychischen und physischen Resilienz.

UND WAS ERWARTET MICH  
IN DIESER WEITERBILDUNG?

CARL REMIGIUS MEDICAL SCHOOL
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Für diese Fortbildung benötigst du Erfahrungen im Bereich der Rettungsmedizin auf dem Niveau Notfallhelfer/Einsatz-
helfer (23 UE): Grundlagen aus dem Rettungsdienst und/oder Gesundheitswesen (z. B. Tätigkeit als Notärzt:in,  
als Pflege- oder Sanitätspersonal, im Personenschutz).

Aufgrund der während des Kurses auftretenden physischen Belastung empfehlen wir eine gute Konstitution.  
Die Leistungen für das Deutsche Sportabzeichen in Bronze solltest du erfüllen können.

STANDORTE:

IDSTEIN UND UMGEBUNG

ABSCHLUSS:

ZERTIFIKAT 

„EINSATZMEDIZIN 18F“

TERMINE:

10.10. - 13.10.24 / 

09.10. - 12.10.25

FORTBILDUNGSDAUER:

3,5 TAGE

GEBÜHREN:

1.790 €

VORAUSSETZUNGEN:

AUF EINEN BLICK

EINSATZMEDIZIN 18F
Die Fortbildung Einsatzmedizin 18F bietet Personal aus den Berufsgruppen des Rettungsdienstes, der 
Polizei, der Feuerwehr, der Bundeswehr, des Personenschutzes sowie Klinikpersonal und Spezialkräften die 
Möglichkeit der Fortbildung bei der Versorgung von Akutpatient:innen innerhalb ziviler taktischer Lagen 
im In- sowie im Ausland. 

Die Inhalte und Anforderungen sind gemäß den aktuellen Leitlinien des ATLS®, PHTLS®, TDSC® und der  
taktischen Verwundetenenversorgung.

CARL REMIGIUS MEDICAL SCHOOL

ANERKANNT ALS RETTUNGSDIENSTFORTBILDUNG  
SOWIE BEI DER LANDESÄRZTEKAMMER HESSEN



Du erweiterst unter erschwerten Bedingungen deine  
medizinischen Kompetenzen sowie deine Kenntnisse in  
der Zusammenarbeit mit anderen taktischen Einheiten  
wie Rettungsdienst, Feuerwehr oder Polizei.

Die Fortbildung ermöglicht es dir, in außergewöhnlichen 
Situationen souverän notfallmedizinische Hilfe zu leisten. 
Die inhaltlichen Schwerpunkte liegen bei der Einführung  
in die feldmedizinische Versorgung sowie bei der Versor-
gung von Trauma- und Polytraumaverletzungen  
wie Schuss- oder Sprengverletzungen.  
Außerdem erlernst du den Umgang mit Funk- und Melde-

systemen, die Kommunikation und Koordination  
mit anderen Einsatzkräften sowie die Planung von einsatz-
taktischen Rückfallebenen bei Ausfall der Leitstelle.

Besonders wichtig ist darüber hinaus die Erweiterung 
deiner Soft Skills: Du lernst dein eigenes Verhalten unter 
Stress und psychischer Belastung besser kennen und kannst 
so in der Gruppe situationsbedingt angemessene Entschei-
dungen treffen.

WORUM GEHT’S IN DER FORTBILDUNG?

Die Unfallsituationen werden mithilfe von Notfalldarsteller:innen und Statisten nachgestellt. So kann das Verhalten in 
einer echten Einsatzlage und an der eigenen Belastungsgrenze eingeübt und nachempfunden werden. Während der 
Fortbildung stehen dir praxiserfahrene Dozierende zur Seite. Du lernst bei dieser Fortbildung:

•	 Materialkunde  
	 (IFAK, PVM, EVM) 
•	 Care under Fire (CuF) 
•	 Tactical Field Care (TFC) 
•	 Initial Assessment 
•	 Rapid Assessment 
•	 C1A1 – c-ABCDE-Schema 
•	 Kritische Blutungen  
	 (Wundhöhlen, Extremitäten) 
•	 Airway Management 
•	 Chirurgischer Atemweg 
•	 Thoraxdrainage 
•	 Versorgung von Trauma- und  
	 Polytraumaverletzungen 
•	 Wundballistik in der Praxis

•	 Proaktive Deeskalation 
•	 Verhalten in Bedrohungslagen 
•	 Eigenschutz und  
	 Teamsicherheit 
•	 Versorgung Verletzter unter  
	 klimatischen Einflüssen 
•	 Psychosoziale  
	 Notfallversorgung  
•	 Krisenintervention 
•	 Planung und Verlegung in 	
 
	 Bedrohungslagen (CCP) 
•	 Angepasstes Verhalten  
	 im Gastland (RoE)

•	 Triage/Sichtung 
•	 Raumordnung im BHP 
•	 (FSE) 
•	 Menschenführung 
•	 Umgang mit Disstress und  
	 Eustress 
•	 Führen unter erschwerten  
	 Bedingungen 
•	 Lagereport und 9-Liner 
•	 Rückfallebene von  
	 Funkmeldesystemen 
•	 Rettung und technische  
	 Hilfeleistung 
•	 Verletztentransport 
•	 Schleiftricks 
•	 Zusammenarbeit mit  
	 taktischen Einheiten:  
	 Rettungsdienst, Polizei,  
	 Bundeswehr, Feuerwehr

UND WAS ERWARTET 
MICH IN DIESER FORTBILDUNG?

EINSATZMEDIZIN ÜBERLEBEN TAKTIK

CARL REMIGIUS MEDICAL SCHOOL
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AUF EINEN BLICK

VORAUSSETZUNGEN:

Für diese Fortbildung musst du volljährig sein und benötigst eine hohe körperliche Belastbarkeit. Außerdem brauchen wir 
von dir die Einwilligung zur Erhebung einer leistungsbezogenen Überprüfung. Du solltest bereit sein zur Bewegung sowie 
unregelmäßigem Schlafen/Ruhen. Diese Fortbildung richtet sich an Mitarbeiter:innen aus dem Bereich:

•	 Ärztewesen
•	 Rettungsdienst: mind. Rettungssanitäter:innen
•	 Behörden in Spezieller Verwendung: mind. CFR-B

•	 Einsatzsanitäter:in  
• 	 Gesundheitswesen: mind. Gesundheits- & 			
	 Krankenpfleger:innen

STANDORTE:

IDSTEIN

ABSCHLUSS:

ZERTIFIKAT 

„PROLONGED FIELD CARE & (TACTI-

CAL) EVACUATION CARE – 18P“

TERMINE:

04. - 11.12.24

FORTBILDUNGSDAUER:

8 TAGE

GEBÜHREN:

2.900 €*

*Alle lehrgangsbedingten Übernachtungen sind simulationsbedingt durch die Hochschule organisiert.  
Vollverpflegung während der gesamten Fortbildung ist in den Gebühren enthalten. Weitere Informationen folgen nach verbindlicher Anmeldung.

PROLONGED FIELD CARE & (TACTICAL)  
EVACUATION CARE – 18P

Das Ziel des 145 Stunden andauernden Lehrganges ist es, potenziell kritische Patient:innen die erforderli-
che Behandlung unter Einhaltung der derzeit gültigen Leitlinien der taktischen Verwundetenversorgung, 
des Advanced Trauma Life Supports (ATLS®) und der Damage Control Resuscitation (DCR) zukommen zu 
lassen.

CARL REMIGIUS MEDICAL SCHOOL

ANERKANNT ALS RETTUNGSDIENSTFORTBILDUNG  
SOWIE BEI DER LANDESÄRZTEKAMMER



In dieser Fortbildung lernst du, wie du potenziell  
kritische Patient:innen unter schwierigen Umwelteinflüssen, 
unklarer Aggressor-Lage sowie der Nicht-Verlegung in eine 
höhere Versorgungsstufe über einen längeren Zeitraum 
erfolgreich am Leben halten kannst.  
Ein Schwerpunkt bei dieser Fortbildung liegt auf dem 
Führungs- und Durchhaltewillen der Gruppe und des 
Einzelnen.

Dabei bieten wir dir die Trauma-Versorgung entsprechend 
der Taxonomie des Tactical Field Cares (TFC),  
des Prolonged (Tactical) Evacuation Cares (TEC)  
sowie dem Prolonged Field Care (PFC) an.

WORUM GEHT’S IN DER FORTBILDUNG?

•	 Dies sind die Inhalte dieser Fortbildung:
•	 c-ABCDE-Schema des Tactical Field Care (TFC)  
	 vs. Prolonged Field Care (PFC)  
•	 Dokumentation  
•	 Wundballistik  
•	 Pflegerische Tätigkeiten  
•	 Erweiterte körperliche Untersuchung 
•	 Medizinischer G-ABC-Schutz in Bezug auf die  
	 Dekontamination  
•	 Selbstmanagement innerhalb der taktischen  
	 operativen medizinischen Einheit: Umgang mit  
	 Material und Gerät zur Versorgung des  
	 Patienten 
•	 Betreiben eines Verwundetenplatzes/-nestes  
	 mit einer Gruppe im Schichtprinzip sowie dem  
	 (un)geplanten Ausweichen 
•	 Standardverfahren der „Prolonged Adjuncts“:  
	 Damage Control Surgery, Tactical Abbreviated 	
	 Surgical Care, Beatmungstherapie,  
	 Volumen- und  Hämotherapie bei massiven  
	 Blutungen oder Massenblutungen, Blasen-,  
	 Shelton-Katheter, Thoraxdrainage, erweitertes  
	 Monitoring, Sonographie, Pharmakologie,  
	 Blutgasanalyse

•	 Naturheilkunde & Komplementäre Medizin 
•	 Umgang mit Tod und Verwundung 
•	 Psychosoziale Grundlagen zur Betreuung von 	
	 Schwerverletzten sowie Teammitgliedern
•	 Einblicke in die palliative Behandlung
•	 Fachliche Inputs zur Stressresilienz in der Phase 	
	 des Prolonged Field Care 
•	 Fortwährende Abbildung der praktischen und  
	 methodischen Lehre aus den Modulen I-IV  
	 mitpraktischen Übungen sowie Lehrgesprächen 

UND WAS ERWARTET 
MICH IN DIESER FORTBILDUNG?

CARL REMIGIUS MEDICAL SCHOOL
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FÜHRUNG IM LAGEZENTRUM 18C
COMMAND & LEAD EINES KRISENSTABES IN BESONDEREN EINSATZLAGEN

Dieser Lehrgang bereitet dich darauf vor, Verantwortung in einem Krisenstab während besonderer 
Einsatzlagen zu übernehmen. Dabei beachtest du die Informationsflüsse und Schnittstellenkommunikation 
sowie die verschiedenen Arbeitsweisen aller potenziell Beteiligten eines Lagezentrums. Auch Themen der 
Resilienz sind wichtige Aspekte deiner Fortbildung. 

Während dieses Lehrgangs lernst du im hauseigenen Lagezentrum der Carl Remigius Medical School. 
Außerdem findet an zwei Abenden ein angeleitetes Selbststudium statt. 
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VORAUSSETZUNGEN:

AUF EINEN BLICK

Für diese Fortbildung solltest du in Leitungsposition bei Betreibern kritischer Infrastrukturen oder behördlichen Einrich-
tungen im Kontext von Lagezentren bzw. Krisenstäben tätig sein. Für den Abschluss Leiter:in im (Verwaltungs-)Stabs-
dienst solltest du mindestens einen Bachelorabschluss in einem dieser Schwerpunkte besitzen: 

•	 Gefahrenabwehr des gehobenen (nicht-)  
	 technischen Dienstes
•	 Katastrophenschutz/Risikomanagement

•	 Gesundheit/Medizin
•	 Pädagogik
•	 Vollzugsdienst

STANDORTE:

IDSTEIN

ABSCHLUSS:

FACHHELFER:IN/LEITER:IN IM 

(VERWALTUNGS-)STABSDIENST 

TERMINE*:

10. - 13.01.2024 + 26. - 28.01.2024

FORTBILDUNGSDAUER:

7 TAGE

GEBÜHREN:

2.399 €

*Als geschlossene Gruppe sind auch weitere Termine auf Anfrage möglich.

CARL REMIGIUS MEDICAL SCHOOL



Das Ziel dieser Fortbildung ist es, dich fit zu machen in der 
Schnittstellenkommunikation und im Wissen um Informa-
tionsflüsse. Dabei beachtest du Teamstrukturen und übst 
die Ad-Hoc-Befähigung von freiwilligen Spontanhelfer:in-
nen. Du erlernst die Prinzipien der kooperativen Führung 
sowie die Grundlagen und Arbeitsweisen der Stabsarbeit in 
Lagezentren. 

Des Weiteren erhältst du Einblick in die besonderen 
Arbeitsweisen von Verwaltungs- und Unternehmensstäben 
sowie von Führungsstäben der BOS. Die Visualisierung und 
sprachliche Ausführung zum (Lage-)/Situationsvortrag, 

(Lage-)/Situationsbesprechung und der (Lage-)/Situations-
vortrag zur Entscheidung sowie der Entschluss. 

Stress und Stressbewältigung bilden den Rahmen der 
Fortbildung, aufgrund unserer forschenden Praxis in der 
Resilienz in besonderen Lagen.

Diese Fortbildung findet in unserem hauseigenen Lagezentrum an der Carl Remigius Medical School in Idstein statt. Für 
die optimale Vorbereitung werden im Kurs Notfallsituationen von Darsteller:innen nachgestellt. Folgende Punkte werden 
dir von praxiserfahrenen Dozent:innen vermittelt:

WORUM GEHT’S IN DER FORTBILDUNG?

•	 Grundlagen von Kaskaden-Effekten,  
	 Entscheidungsfindung, Arbeiten des Verwaltungs- 
	 stabes, operativ-technischen Einsatzstabes,  
	 Melde- & Lagezentren.
•	 Einführung in die Führungsstufen A, B, C, D mittels  
	 Lagefeststellung sowie das rückwärtige Arbeiten  
	 in einem Lagezentrums.
•	 Einführung des Lagebildes und Erfassung hybrider  
	 dynamischer Einsatzlagen aus Sicht behördlicher  
	 und nicht behördlicher Struktur. 
	 Misskommunikation in der Visualisierung sowie 
	 Schnittpunkte des Versagens innerhalb der Arbeit  
	 im Lagezentrum (Krisenstab).
•	 Physikalische Grundlagen zur  
	 Kommunikationstechnik (Funk, Fax, Satelliten  
	 Telefon (SatCom), Mobilfunk) – Ziel Bildung v.  
	 Rückfallebenen innerhalb des Lagezentrums bei  
	 Ausfall oder Räumung bzw. Verlegung. Taktische  
	 Unterstützungskomponente (TÜK), analoge  
	 Informationsführung. 

•	 Fallbeispiele von Betreibern kritischer Infrastruktur  
	 (z.B. Chemiepark, Krankenhaus,  
	 Blutproduktebank), Störfallbetrieb (u.a. flächen- 
	 deckender Stromausfall, Großbrandereignis, 
Sabotage), Demonstrationen, Bedrohungslagen.
•	 Simulation im Lagezentrum Wilhelm-Theodor der  
	 Hochschule. Erfahrung von Schichtfähigkeit sowie  
	 psychosozialen Komponenten während der  
	 Fortbildung.

UND WAS ERWARTET 
MICH IN DIESER FORTBILDUNG?

CARL REMIGIUS MEDICAL SCHOOL
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TACTICAL RESCUE TECHNICIAN 18H
TECHNISCHE HILFELEISTUNG MIT SCHWERPUNKT:  
GEBÄUDE, FAHRZEUGE, ABSTURZSICHERUNG UND DEKONTAMINATION

Dieser Lehrgang ist eine Weiterführung der Grundlagen Technische Hilfeleistung im Schwerpunkt Gebäu-
de-, Bau- und Trümmerrettung, Verkehrsunfall (auch mit gepanzerten Fahrzeugen), Absturzsicherung und 
behelfsmäßige Dekontamination von Personen. 

Während dieses Lehrgangs lernst du im hauseigenen Lagezentrum der Carl Remigius Medical School. 
Außerdem findet an zwei Abenden ein angeleitetes Selbststudium statt. 
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VORAUSSETZUNGEN:

AUF EINEN BLICK

Du benötigst keine besonderen Voraussetzungen für diese Weiterbildung. 

*Als geschlossene Gruppe sind auch weitere Termine auf Anfrage möglich.

ERMÄSSIGUNG:

399 € FÜR SCHÜLER:INNEN ODER 

STUDIERENDE UNSERER BIL-

DUNGSGRUPPE

CARL REMIGIUS MEDICAL SCHOOL

STANDORTE:

IDSTEIN

ABSCHLUSS:

ZERTIFIKAT TECHNISCHE HILFE-

LEISTUNG 18H

TERMINE*:

ONLINE   04.01.2025

IN PRÄSENZ   06.  12.01.2025

WEITERBILDUNGSDAUER:

7 + 1 TAGE

GEBÜHREN:

2.399 €



Diese Weiterbildung findet in unserem hauseigenen Lagezentrum an der Carl Remigius Medical School in Idstein statt. 
Für die optimale Vorbereitung werden im Kurs Notfallsituationen von Darsteller:innen nachgestellt. Folgende Punkte 
werden dir von praxiserfahrenen Dozent:innen vermittelt:

Grundlagen des Türöffnungssatzes, 
Lichttechnik und Taktik im Einsatz, 
Öffnen gepanzerter Fahrzeuge, 
Plasmaschneider, Bindemittel und 
Umweltschutz.

Erweiterte Erste Hilfe, Selbstrettung 
aus Zwangslagen, Grundlagen des 
dreifachen Brandschutzes, Erkennen 
von Trümmerschatten, Einsatz der 
Vollmaske (Atemschutz) mittels 
Kombifilter, ggf. bei Wunsch schwerer 
Atemschutz (G26.3 vorausgesetzt), 
(Not-)Dekontamination von Personal.

In dieser siebentägigen praktischen Weiterbildung 
erwirbst du generalistische technische Fähigkeiten zur 
Hilfeleistung. Alle Module schließen mit einem 
praktischen Fallbeispiel ab, bei dem du dein neues 
Wissen direkt erproben kannst. Dieser Lehrgang 
sensibilisiert dich für ein Bewusstsein zur technischen 
Selbsthilfe. 

WORUM GEHT’S IN 
DER WEITERBILDUNG?

UND WAS ERWARTET MICH IM LEHRGANG?

Grundlagen der Physik und Material-
lehre, richtiger Umgang mit dem 
Bordwerkzeug, einfache Reparaturen 
am technischen Gerät wie Pumpen, 
Notstrom-Aggregate, behelfsmäßiger 
Radwechsel an Kfz, Abschleppen und 
Bergung von Kleinfahrzeugen, Kleben 
& Abdichten von Leckagen, Knoten 
und Bunde.

Angeleitetes Retten aus Höhen und 
Tiefen, Einsatz von verschiedenen 
Tragesystemen, Rückhalten von 
Personen im Absturz gefährdeten 
Bereich, rudimentärer Bau von 
Flaschenzügen zur behelfsmäßigen 
Rettung, Einsatz von Brechwerkzeug 
und hydraulischem Rettungsgerät. 

Praktische Sicherung und Abstützen 
von Trümmern und Lasten, angeleitete 
Suche mittels Sonde und Suchstab 
inkl. Drohneneinsatz (Rastersuche), 
Befreiung verschütteter Personen, 
Einsatz von Greif-, Zug- und Luftkis-
sen. Grundlagen von Trennschleifer 
und Kettensäge.

GRUNDLAGEN 
„MASCHINIST“

TRÜMMER & 
GEBÄUDE

TECHNISCHE 
RETTUNG

SELBSTSCHUTZ SPEZIELLE VERFAHREN DER 
TECHNISCHEN HILFELEISTUNG

CARL REMIGIUS MEDICAL SCHOOL
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NOCH FRAGEN?

14

DEINE PERSÖNLICHE BERATUNG

STUDIENBERATUNG
Telefon: 0800 7245 179
E-Mail: beratung@carl-remigius.de
www.carl-remigius.de

DR. MATTHIAS DEUSSER 
Studienberater Carl Remigius Medical School

Du hast detaillierte Fragen zu studiengangs- oder ausbildungsspezifischen Inhalten? 
Ich nehme mir gern Zeit für dich und beantworten deine persönlichen Fragen.
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